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A Revista Poetrix é trimestral, e tem o objetivo de divulgar 
esse estilo poético que mais de vinte e três anos foi criado 
por Goulart Gomes, brasileiro/ baiano. Chegamos ao 
número 15 com muito mais alegria! Conseguimos manter a 
periodicidade, trabalho bem feito, e atingir objetivos. 
Nessa edição, Revista Poetrix nr 15, vamos ter a seção 
“Medalhistas”, escolhidos por nós, por ciranda, com 
os melhores poetrix de março de 2023 a maio de 2023.  
Teremos uma entrevista com o renomado poetrixta, Michael 
Douglas,  Confreiro da Confraria Ciranda Poetrix
Na seção “Ciranda”, o tema nas nuvens, texto escrito por 
Fernanda Chinaglia, confrade da Confraria. Na seção 
“Efemérides” estamos divulgando os próximos temas, 
de julho a setembro de 2023. Esses serão posteriormente 
publicados em nosso site www.cirandapoetrix.com.br.  
Aproveitamos para agradecer a artista plástica, Luciene 
Avanzini, membro da nossa Diretoria por carinhosamente 
produzir as ilustrações que embelezam nosso exemplar, sem 
esquecer da Iuna, webdesigner, que tem feito as edições de 
forma cada vez melhor. Não podemos deixar de agradecer a 
todos que colaboraram para esta publicação durante o ano, 
nossos caros poetrixtas.
Se você leitor, deseja fazer parte desta grande família 
escreva para nós. Acesse o nosso site, fale conosco. Pode 
também votar na escolha dos poetrix. Só acessar nosso 
site, e se cadastrar na nossa newsletter. A votação é aberta 
a todos. 

Boa leitura! 
Os editores.

EDITORIAL
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.ENTREVISTA

MICHAEL DOUGLAS
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ENTREVISTA
Quem é Michael Douglas?

Michael Douglas, 29 anos, escrevo 
desde os meus 14 anos, mas somente 
a partir de 2017 comecei a publicar 
e participar de alguns concursos 
nacionais/internacionais, no qual já 
resultou em minha participação em 8 
antologias poéticas. 
Não sou poeta, talvez nem seja 
nada e sim apenas alguém com o 
desassossego a conduzir a carruagem 
da minha vida.
Talvez não seja apenas um, sou tantos, 
fui tantos que não ouso me definir 
como uma coisa só. A cada verso 
escrito, a cada poema declamado há 
uma mistura de todos aqueles que há 
em mim, tudo aquilo que está dentro 
de m’ alma - quantas almas tenho? - 
Das várias possibilidades que sou ou 
que posso ser. Sempre me estranho 
ao concluir cada poema, cada poetrix 
e por vezes me pergunto; “De onde 
vem tudo isso? Fui eu mesmo quem 
escreveu estes versos?”
A resposta para tudo isso? Ainda 
não sei, talvez nunca saberei, mas, 
enquanto houverem perguntas hei de 
escrever, enquanto a vida me permitir, 
hei de escrever….
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Qual a tua formação profissional? O que te 
motivou a entrar neste universo tão apaixonante 
da poesia?

Sou formado em processos gerenciais, no momento 
atuo como coordenador fiscal em um grupo de 
empresas.
Creio que aconteceu naturalmente e meio por uma 
questão de sobrevivência para manter-se “vivo”, pois, 
hoje a poesia ainda não alimenta meu estômago, mas 
sim minha alma.
Parafraseando Clarice Lispector: “Quando não 
escrevo, estou morta.”

Qual o(a) autor(a) que mais te inspira? E por que?  

Sem dúvida Fernando Pessoa. O homem que era 
muitos.
Justamente pela pluralidade que Pessoa era.
Por descrever tão bem intimamente a alma, sendo 
desde o lado metafísico da vida e das coisas, assim 
como as infinitas sensações até mesmo da razão.
Quando li pela primeira vez, logo de cara já me 
conectei, mesmo lendo alguns poemas e por vezes 
não compreendendo com exatidão as filosofias 
escritas por Pessoa, conseguia sentir cada palavra, 
cada estrofe sussurrando aos ouvidos.
São poucos os poetas que conseguem despertar tais 
sensações nos leitores.
Ler “Fernando Pessoa é um verdadeiro soco no 
estômago”.
Você nunca é o mesmo depois de lê-lo ou relê-lo.

Como aconteceu o teu encontro com o poetrix? 

Foi através do VIII CONCURSO INTERNACIONAL 
POETRIX em meados de 2018 no qual foi onde 
escrevi pela primeira vez poetrix e tive a felicidade de 
ter esse mesmo poetrix classificado em 5° lugar, onde 
rendeu a publicação do mesmo na Antologia Poetrix 
6 publicada em 2019, depois disso, fui convidado 
pelo Lorenzo para fazer parte da confraria Ciranda 
Poetrix, cujo o grupo estou até hoje.
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Conte-nos quais os principais desafios 
que enfrentas ou já enfrentastes na 
vida poética? 

Creio que o principal desafio seja o 
confronto que eu tenho diariamente 
comigo mesmo. Sou muito autocrítico. 
Mas é algo que acaba acontecendo 
naturalmente antes mesmo de começar a 
escrever algo. Aquela coisa de achar que 
não está bom, que poderia falar de outro 
jeito. Mas, acredito que estou sabendo 
lidar melhor com isso.
Confesso que não estou satisfeito com 
“este meu lado poético”. Mas, por um 
lado, acho que isso seja bom, pois, me 
mantém em movimento para continuar a 
escrever.
Outro desafio para mim seria o de 
publicar e divulgar o que eu escrevo. 
Sou bem “Low profile” não curto muito 
“holofotes”, ou certas exposições. Vejo 
que isso acaba dificultando um pouco 
de algumas pessoas conhecerem o que 
escrevo. Afinal, assim como muitos 
escritores amadores por aí, tenho o sonho 
de “Sobreviver de Poesia”.
Mas, um dia de cada vez…

Sabemos que o Poetrix é um terceto 
com regras bem definidas, como 
acontece teu processo criativo? 

Nada bem estruturado. Não sigo um rito, 
ou tento adotar um método. Na verdade, 

boa parte do que eu escrevo é somente 
quando estou inspirado, aí então, os 
versos vão surgindo. A poesia acontece.
Há poetrix que simplesmente transcrevo 
para o celular rs (sim, boa parte do que 
escrevo é pelo celular, dificilmente 
escrevo no papel), por estarem “prontos” 
na minha cabeça. Esses escrevo de uma 
só vez, por vezes, o título vem no final, 
confesso, que tenho um grave problema 
para colocar “títulos”, isso é para 
literalmente tudo que eu escrevo.

O que o leitor pode esperar ao ler tua 
obra? 

Intensidade ao máximo.
Passar não apenas acontecimentos 
através das palavras, mas, sim sensações.
Tento passar para os versos as sensações 
que estão nas lacunas. De alguma 
maneira dizer o não dito, o que é um 
grande desafio. 

No teu processo criativo, procuras 
visualizar o tipo de leitor que queres 
atingir com tua poesia ou escreves 
para atender teus próprios desejos? 

Digamos que os desejos da minha alma, 
pois, nem sempre o que eu escrevo me 
agrada, ou conforta-me, mas, sinto que 
tais palavras precisam ser descritas.
Na verdade, não penso muito em um 
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público-alvo, até acredito que o que eu escrevo não esteja no “mainstream”, mas honestamente 
não deixo isso me afetar, colocaria grilhões e não asas em mim.
Acho que me comunico bem com as pessoas que possuem também suas inquietações 
existenciais, seus grandes amores e também desamores…

O que a escrita representa para ti? 

De forma bem clara e objetiva; a escrita é aquilo que me liberta, mas também me aprisiona. 
Escrever para mim é uma forma de dialogar com o que vem de dentro, mesmo, muitas vezes 
não sabendo o quê.
Escrever é um ato de sobrevivência.

Deixa um poetrix que tenha te encantado nessa sua caminhada. 

De maneira mais modesta possível, selecionei o poetrix que eu mesmo escrevi, não por 
achar que ele tenha sido o mais encantador de todos os que eu já tenha feito, ou que já tenha 
lido, mas, por tudo que ele representa para mim. Foi meu primeiro Poetrix escrito, cujo foi 
selecionado naquele mesmo concurso no qual me introduziu nesse mundo encantador e 
desafiador da poesia minimalista.

As engrenagens da vida moderna

Apresso-me desatento
Sonhos infinitos

Breve tempo.
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COLUNA AIP 
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 Em fevereiro de 2023 foi realizada eleição para a nova composição 
da diretoria executiva da Academia Internacional Poetrix para o período 
de 01/03/2023 a 01/03/ 2025. A segunda diretoria executiva eleita 
- Chapa Mínimo é Mais está composta pelos seguintes acadêmicos: 

Presidente: Andréa Abdala 
Vice-Presidente: Pedro Cardoso
Diretor Tesoureiro: Francisco José Torres
Diretoria de Comunicação e Secretaria Geral: Marília Tavernard
Diretoria de Cultura e Evento: Goulart Gomes

A Chapa Mínimo é Mais tem por objetivo dar continuidade aos projetos 
exitosos em andamento pela academia, além de inovar abrindo suas portas 
para a vasta comunidade de escritores que almeja conhecer, divulgar e 
aprender mais sobre a arte do Poetrix. Nos propomos a trabalhar para 
a AIP e com os acadêmicos que dela fazem parte, criando comissões 
e grupos de trabalhos desenvolvendo projetos que dêem visibilidade 
aos conteúdos produzidos pelos acadêmicos e à essência da escrita do 
Poetrix. 

Dentre as atividades da nova diretoria, estão em andamento:

• Realização de saraus com acadêmicos e convidados. Há um 
projeto maior, em construção, para a criação de oficinas de Poetrix 
abertas ao público externo.

• Continuação dos POETRIX TEMÁTICOS para os acadêmicos. 
Alguns temas são selecionados para a elaboração de poemas divulgados 
no site da AIP. Temos concluídos e apresentados Poetrix em homenagem 
aos Patronos da AIP, à Rita Lee, Poetrix Juninos, celebrando o Dia das 
Mães, série Boemia e outros.

• Revisão do regulamento interno e do estatuto da AIP. 

• PRÊMIO AIP DE LITERATURA - Premiação de autores e 
obras publicadas com Poetrix - O PRÊMIO AIP DE LITERATURA 
será concedido a cada dois anos, para obras publicadas nos dois anos 
anteriores. Dessa forma, o prêmio de 2023 contemplará as obras 
publicadas em 2021 e 2022. Edital publicado no site da Academia. 
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• Organização da ANTOLOGIA POETRIX 9 para 
acadêmicos e público externos. Acompanhe o site para mais 
detalhes sobre o edital. 

• Criação de um novo canal interativo pelo Instagram, o 
@academiapoetrix, objetivando divulgar o poetrix para um 
número maior de leitores. 

E as novidades não param por aqui. Em breve estaremos abrindo 
novos projetos, dentre eles o concurso para preenchimento de 
novas vagas para membro efetivo da AIP. Todas as informações 
estarão disponíveis no www.academiapoetrix.org  

Esperamos  sua visita.

Andréa Abdala
Presidente AIP 
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CIRANDA
Nas nuvens 2
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Na linguagem cotidiana há várias referências em relação às nuvens. Usamos as 
nuvens como elemento simbólico da 
linguagem em expressões como: 
- estar nas nuvens: estar feliz, realizado.
- andar nas nuvens/estar com a cabeça nas nuvens: alheio ou distraído em 
relação à realidade; desatento, com o 
pensamento longe.
- passar pela vida em brancas nuvens: entre alegrias, sem amarguras, sem 
sofrimento.
- cair das nuvens: ficar estupefato; muito admirado.
- elevar às nuvens: elogiar muito.
Também podemos considerar as nuvens tecnológicas (computação em nuvem), 
os desenhos que se formam nas nuvens 
e, em relação às emoções: nuvens negras ou cinzas estão associadas à 
preocupação, à tristeza, à frustração, enquanto
 as nuvens brancas referem-se às emoções positivas, como harmonia e 
felicidade.
Caros poetrixtras, vamos embelezar esta ciranda com nuvens de criatividade!
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INQUIETAÇÃO

Raciocínio acelerado
Ideias em combustão
Nuvens de fumaça

ANDRÉA ABDALA
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NUVENS DE FEL

Lágrimas carregadas
Tempestades de sofrimento
Um céu melancólico

PISANDO NAS NUVENS

Dias viçosos
Alegres serafins
Fantasias de casais

CÉU DE NUVENS

Encharcadas de saudade
Chorosas peregrinas
Escravas do vento

CRISTAIS SUSPENSOS

Adornam o azul do céu
Pintam, choram e bordam
Guardiões de sonhos



 REVISTA POETRIX                      VOL. 1 - ANO IV - NÚMERO  15 - 25 de JULHO dE 202318

ANGELA BRETAS

SOMBRAS LETÁRGICAS

Sol encobre-se cinzento
Rosa chora espinhos
Morre no ninho o beija-flor
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VIDAS SECAS

Sol abocanha pele, ossos
Barro seco no solado
Sem sombra o fardo assombra

DAMAS DA NOITE

brisas noturnas
revoltas névoas desnudas
chovem orgasmos

GIRLS NIGHT OUT

No calor divorcia-se do sol
Manda chuva
Lua cheia é companheira
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ANGELA FERREIRA

ENTRE CONCRETO

nuvens de sonhos
poesias deságuam
folhas celestes
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FLUTUANTES

sobre algodões viajo
observo o planeta
sonolenta imaginação

LUMINÂNCIA

estrela entre nuvens
brilho guia amantes
farol da paixão

LATÊNCIA

céu anil
evaporação das lágrimas
benta água cai

FLOCO DE ESPERANÇA

árido viver
seres resilientes
sagradas gotas d’água



 REVISTA POETRIX                      VOL. 1 - ANO IV - NÚMERO  15 - 25 de JULHO dE 202322

CÉU ESCURECE

assobia o vento leste
chuva dança lânguida
limpa escombros de mim

BETH IACOMINI
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ESQUINAS DO CÉU

reunião noturna
nuvens tagarelas
tramas escandalosos de sonhos

NOTURNO SINFÔNICO

há um quê de melancolia
gotas de chuva na vidraça
... desabafo de nuvens

BRINCADEIRA DE PIQUE 
NUMA NEBULOSA

caio poesia
levanto-me cartesiana
sou metades nubladas de mim
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CHICO ZÉ

NUVEM PERFEITA

bem quietinha no céu
sopro de éolo
... pareidolias
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NA VELOCIDADE DA LUZ

nuvens em comboio
fiapos no buraco negro
horizonte de eventos

BURACO DE OZÔNIO

não existia pólvora
riscava-se pederneiras
fumaça era nuvens

NUVENS RASGADAS

ribombam trovões
rolam pedras enormes
gigantes lançam granizos

PEDIDO ÀS NUVENS

desejo pensamento sócratico
quero aristófanes ao ar livre
... peças ao vento!

A LIMPIDEZ DO OCASO

céu feito de bronze
dobrei meus sinos
badalo nas nuvens
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CLAUDIO TRINDADE 

FUMAÇAS D’ÁGUA

sem rumo, navegantes
poetas nas nuvens
poesia em gotas
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NUVENS E SOMBRAS

asas de algodão
magia da luz
sol ou chuva
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CLEUSA PIOVESAN

CONFLITO INTERIOR

Tempestade de desilusões à vista
nuvens de lágrimas carregadas
solidão a longo prazo
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NAS VENTANIAS 
DA VIDA...

Sonhos pueris morrem
nuvens de algodão dissipam-se
realidade cai de paraquedas

NUVEM PASSAGEIRA

Só ouvi um trovão
chuviscou em meus olhos
Que raio de paixão foi essa?

ARREBATAMENTO

Subi ao céu
caí das nuvens
amor de uma noite... só

DESESPERO NO CAMPO

Nuvem de gafanhotos
colheita perdida
agricultor de olhos nublados

AMOR ADOLESCENTE

Céu estrelado
nenhuma nuvem surge
emoções às escuras
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KIKA

AZUIS DE AMOR

nossa história é valiosa
há leveza nas lembranças
guardo tudo na nuvem
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VOO DE MENINA

pássaros beijam o céu
asas desenham nuvens
olhinhos de cunhatã

ESTADO ALFA

morre o frenesi
ventos me carregam
...eu naquelas nuvens
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LIZ RABELLO

VERTIGENS

Voos nas estrelas
Travesseiros são nuvens
Teu corpo meu oásis
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SEDE DE POETAS

Abraçam céus
Fomes de altos voos
Registros nas nuvens

AMOR PLATÔNICO

Beija boca do infinito
Vive nas nuvens
Oh! Lua enamorada

ASAS DA IMAGINAÇÃO

Nuvens convidam ao voo
Sonhos alados
Eu, caminho em pedras

DRIBLANDO A IMAGINAÇÃO

Poeta solta inspiração ao vento
Chuva de palavras
Nuvens de poesia

NUVENS EMPOLGADAS

Deserto, seco, triste
Chuva chorou
Várzea inundada
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LORENZO FERRARI

NO HORIZONTE INFINITO

Recostei em nuvens solitárias
Flocos translúcidos passageiros
Mentes incompletas?
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SENTIMENTOS QUE 
SE LEVA E TRAZ

Nuvens carregadas
Chovemos no ápice da emoção
Carregamos tudo no desterro

PEQUENAS NUVENS DE
 PALAVRAS

Escassos sons balbuciados
Movimento febril
Desincronismo congelado no tempo

BRANCAS NUVENS

Quem me dera escrever poemas nuvens
Poesia em forma transparente
Texto-vento a soprar translúcido

NEM TÃO BRANCAS NUVENS

Apenas molham
Quem sabe choram...
Desejo molhado de chuva

AMOR NEGADO

Em algum lugar nas nuvens
Destroçado em infinitos servidores
Sem algoritmo de recuperação
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LUCIENE AVANZINI

APAIXONADAMENTE

coração nas nuvens
… inquietação infinita
tempestade dos sentidos
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MAGITRIX

PRIMEIRO BEIJO

Céu da boca
Prancheta sem saliva
Hieróglifos linguais
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INSEGURANÇA

One drive versátil
Cofre de arquivos repleto
Juras de amor não entram
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MARILIA TAVERNARD

SOMOS UM SOPRO

Nuvens passageiras
Vida passa como vento
Ninguém é raiz
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DIA ESPETACULAR

Luzes invadem nuvens
Astro rei surge feroz
Dia pra se viver

FLORESTA MÁGICA

Árvores longevas
Fadinhas voam até as nuvens
Explodem as lágrimas retidas
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MAURO

VAGAS NUVENS

Trazem chuva e sonhos
Vagueiam no céu além do infinito
Vão-se; um dia voltam!
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CUMULONIMBUS

No horizonte, trevas
Prenúncio de bátega
Nenhum refúgio é seguro
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MICHAEL DOUGLAS

REALIDADE DISTORCIDA

Pés no chão
Cabeça nas nuvens
Sonhos regem a vida
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BRINCADEIRA DE CRIANÇA

Olhos atentos ao céu
Dedos contornam desenhos nas nuvens
Imaginação é pássaro livre

TEMPESTADE

Brinca com meus sonhos
Mora em minhas lembranças
Encontro-na em negras nuvens

NUVEM PASSAGEIRA

Pele macia feito nuvem
Toco o céu… da sua boca
Uma hora tudo se esvai

NAS ASAS DO AMOR

Beijos despertam delírios
Orgasmos tocam nuvens
Somos pássaros em voo livre
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NANDA CHINAGLIA

ALMA A VOAR

regida pelos sonhos
inquietos pés flutuam…
nas nuvens, não só a cabeça
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PINCEL ABERTO

penoso estar nuvem cinza
pingos de arte chuviscam…
aquarelo-me céu cor-de-rosa

ENTRE CINZAS, FANTASIA

tempestuosas lutam
nebulosas revidam
solitária, branda nuvem brinca

NÃO É O LIMITE

nuvens me afagam
estrelas me guiam
voo muito além do céu

VOA IMAGINAÇÃO

faz da vida um conto
fadas, guerreiros, dragões…
feliz, menino é nuvem
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NÉCTAR DOS ANJOS

PARTITURA EM FLOCOS

Sinfonia ao ocaso
Cifras no céu, em algodão
Naninha, com carneirinhos
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ALGODÕES FLUTUANTES

Sonhos se formam no céu
Brinco de esconde-esconde
Doces memórias da infância

RITA QUEIROZ
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BRANCAS NUVENS

Dores esquecidas na gaiola
Olhos giram para o sol
Coração bate tranquilo

REVOADA

Gaivotas riscam o horizonte
Alvorada bordada por querubins
Nas nuvens, sorvete de limão

MEU CÉU

Nuvens carregadas de quimeras
Pingos de arco-íris sorriem
Quebro paradigmas

SUSPIROS DE UMA NOITE 
DE VERÃO

Brancas nuvens cobrem a lua
Aqueço minhas fantasias
Poesia vibra no firmamento

SOB AS NUVENS

Barcos correm solitários
Manhãs nascem floridas
Rouxinol beija meu umbigo
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ROGÉRIO MARQUES

EM  BRANCAS NUVENS

Banhar-me por inteiro
Viver livremente
Esquecer o tempo
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CLOUD COMPUTING

Inspiração em versos
Genialidade versada
Tudo armazenado!

GRATIDÃO SEMPRE

Elevo-me às nuvens
Graças obtidas com fervor
Forças cósmicas me movem
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RONALDO JACOBINA

NAS NUVENS, DE PERNAS PRO AR

Menina inquieta
Narizinho de papel
Bicicleta pelo azul celeste
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O POETA E O LÓGICO

Cabeça nas nuvens
Pés no chão…
Duo: dois em um

CORES MANCHADAS

Verde das florestas ceifado
Amarelo do ouro roubado
Nuvens plúmbeas no céu azul
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MEDALHISTAS 
POR CIRANDA
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CIRANDA POETRIX -  ILUSÕES 2
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Kika 

AUTOIMAGEM
  
no espelho, só vestígios
ilusão em cada traço
meus olhos andam rasos

2º LUGAR PRATA: 
Chico Zé

Ó VELHA ILUSÃO

a lã põe no pescoço...
não é pomba nem corva
no gélido inverno a penas voa

3º LUGAR BRONZE: 
Andréa Abdala

FOGOS DE ARTIFÍCIO

Cores tingem o céu
Prateadas nuvens
O pedinte, às escuras

3º LUGAR BRONZE: 
Nanda Chinaglia

PURA FANTASIA

borboleta, sou fada
da menina, voo…
sonho de pelúcia
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CIRANDA POETRIX -   GENTILEZA
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Luciene Avanzini

TRISTE SEGREGAÇÃO

corpos vulneráveis
fome abocanha vidas
escassez de boa vontade

2º LUGAR PRATA: 
Angela Bretas

LAR DOCE ASILO

sopa de letrinhas e prosas
amigos contando histórias
… generosa velhice

3º LUGAR BRONZE: 
Angela Ferreira

NÃO CUSTA SER CORTEZ

travessia no semáforo
futuro será sua juventude
conceitos de bengala

3º LUGAR BRONZE:
Nanda Chinaglia 

FELIZ NOVO EU

raiar de um ciclo
gratidão ao Eu que fui
… recomeço-me!
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CIRANDA POETRIX -  SENSATEZ
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Angela Bretas

SENSATA VIDA PONTUADA

Viro a página
Contorno interrogações
Sou reticências...

2º LUGAR PRATA: 
Rita Queiroz

PONDERADA REFLEXÃO

Miro os campos de girassóis
Rasgo-me em infinitos sonhos
Equilibro-me nas fendas do tempo

3º LUGAR BRONZE: 
ronaldorjacobina

SENSATO

Tudo é tão veloz, nervoso
Com paciência, dirijo
Olhando a Lua, driblo meu algoz
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CIRANDA POETRIX -  CASA
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Michael Douglas

NO ACONCHEGO DA CAMA
  
adormeço monstros tagarelas
sonhos brincam sonolentos
repouso dentro de mim mesmo

2º LUGAR PRATA: 
Nanda Chinaglia

ALMA

habita-me tantas vidas
abriga dores, cores, amores
… eu lar sagrado

3º LUGAR BRONZE: 
Liz Rabello

LAR DE PAZSARINHO

Ninho sem penas
Casa sem brigas
Morar sozinha é uma bênção

3º LUGAR BRONZE: 
claudiotrindade

CREPITAR DA BRASA

lareira aquece
lá fora... vento uiva
vovó tricota a vida

3º LUGAR BRONZE: 
Magitrix

OPERÁRIAS

Labuta sinuosa
Rainha protegida
Castelo de terra
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CIRANDA POETRIX -   LIÇÕES DO PASSADO
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Luciene Avanzini

VIDA LÍQUIDA

passado respinga lições
sabedoria a conta-gotas
… contra tempos

2º LUGAR PRATA: 
Rita Queiroz

PASSADO A LIMPO
 
No varal, roupas vestem os tempos
Os laços e os remendos trazem as lições
Aprendo com as costuras diárias

3º LUGAR BRONZE: 
Andréa Abdala

PINGOS DE ESPERANÇA

Águas do passado
Chuva e ventania
De sede não morro
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CIRANDA POETRIX - COMEÇO
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Michael Douglas

COMEÇA O DIA
  
Sol desperta em melancolia
Dores cicatrizam preguiçosas
Beber o presente num copo d’água

2º LUGAR PRATA: 
Cleusa Piovesan

VOO MATINAL

Sol espia pela janela
sinfonia enche a casa
passarinho-me

2º LUGAR PRATA: 
ronaldorjacobina

A INÚTIL POESIA

Filosofia se atrapalha
Cala-se a Ciência
Poesia começa sua fala

3º LUGAR BRONZE: 
Chico Zé

TEOGONIA: A ORIGEM DOS DEUSES
  
Céu abusava da Terra
Genitais nas espumas dos oceanos
começou aí o Inferno

1º LUGAR OURO: 
Beth Iacomini

GOTAS CHOROSAS
  
brotam em pedras
multiplicam-se... córregos, riachos, rios...
tremulam ao mar

2º LUGAR PRATA: 
Nanda Chinaglia

MEUS ANJOS

começo, dor que grita
carinho sem lambidas…
saudade senta e fica
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CIRANDA POETRIX -  IMAGEM POR DE SOL SALVADOR-
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Lorenzo

TERCEIRO ELEMENTO  

Sol com toda sua força
Mar em todo seu esplendor
Deus marcando presença

2º LUGAR PRATA: 
Chico Zé

O JULGAMENTO DO POENTE

acusado de amanhã... sido
julgado por a noite ser
... depor do sol

3º LUGAR BRONZE: 
Néctar dos Anjos

OCASO EM CENA

Descortinado céu
Vibrantes tons grená
Uma gotinha no rosto 
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CIRANDA POETRIX - POLIDEZ
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Néctar dos Anjos

COMO UMA PLUMA
  
Voa nas asas de um colibri
Água fresca de pote
Fino trato com o outro

2º LUGAR PRATA: 
claudiotrindade

DESENHANDO VERBETES
 
versos gotejam alegria
palavras polidas brilham
… construo fantasias

3º LUGAR BRONZE: 
Liz Rabello

POLIDEZ PERSlSTENTE
  
Vento acaricia pedras
Toques de puro amor
Molda penhascos em serras...
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CIRANDA POETRIX -  JUSTIÇA
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Chico Zé

O FIEL DA BALANÇA
  
todos de olhos vendados
alguns empunham a espada
muitos de pratos vazios

2º LUGAR PRATA: 
Nanda Chinaglia

HUMANO É O SOLO
 
hábitos daninhos
sementes de injustiça
caráter mal plantado

3º LUGAR BRONZE: 
claudiotrindade

CÓDIGO
  
igualdade civil
privilégio no bolso
justiça esfumaçada
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CIRANDA POETRIX -  AFLIÇÃO
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Andréa Abdala

POLÍGONO DAS SECAS  

Nuvens ao vento
Lágrimas em pingos
Rios sem chão

2º LUGAR PRATA: 
Angela Ferreira

TOLERÂNCIA ZERO
 
língua afiada
corte na mentira
verdades doem

3º LUGAR BRONZE: 
Luciene Avanzini

DESASSOSSEGO…
  
mosaico humano fluido
escassez engole vidas
remendos de esperança

3º LUGAR BRONZE: 
Angela Bretas

AGRICULTOR AFLITO
  
sonha plantações
espantalha-se com a vida
...só terra árida

3º LUGAR BRONZE: 
Cleusa Piovesan

S.O.S. UCRÂNIA
  
Farrapos humanos transitam
guerra de poderes políticos
mortes... vidas em aflição

3º LUGAR BRONZE: 
Kika

INSONE
  
a noite não acaba...
acordado e aflito, meu coração
já não sei contar carneirinhos
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CIRANDA POETRIX -  NAS NUVENS 2 
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Andréa Abdala

CÉU DE NUVENS  

Encharcadas de saudade
Chorosas peregrinas
Escravas do vento

2º LUGAR PRATA: 
claudiotrindade

FUMAÇAS D’ÁGUA
 
sem rumo, navegantes
poetas nas nuvens
poesia em gotas

3º LUGAR BRONZE: 
Beth Iacomini

CÉU ESCURECE
 
assobia o vento leste
chuva dança lânguida
limpa escombros de mim
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CIRANDA POETRIX -  MÃE AFRICA
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Néctar dos Anjos

ÁFRICA, E SEUS FILHOS
  
Exóticos aromas
Savanas douradas ao sol
Gnu sorve o frescor na manhã

2º LUGAR PRATA: 
Rita Queiroz

OUTRA HERANÇA
  
Minha cor veio de longe
Costas beijam o oceano
Meus pés são africanos

2º LUGAR PRATA: 
Angela Ferreira

ORIUNDOS DA ÁFRICA
  
raízes da força africana
exuberantes troncos juvenis
todos somos Baobá

2º LUGAR PRATA: 
Angela Bretas

EM BUSCA DE TESOUROS
  
Cavernas de pedra e ouro
Tribos varridas do mapa
Hienas como testemunhas

2º LUGAR PRATA: 
Kika

CICATRIZES NA ÁFRICA
  
ainda dói na pele
ainda sangra a alma
Orixás cuidam de Mãe

2º LUGAR PRATA: 
claudiotrindade

DA ÁFRICA AO MUNDO
  
terra mãe multicor
espelho negro brasileiro
cultura sem fronteiras
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3º LUGAR BRONZE: 
Cleusa Piovesan

ILUSÃO ETERNIZADA
 
Chuva de sonhos de liberdade
Lei Áurea promulgada
negros mal molham os pés
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3º LUGAR BRONZE: 
Luciene Avanzini

AURORA

céu em brasas
dissipam-se as sombras
salamandras saúdam o Sol

CIRANDA POETRIX -  SERES IMAGINÁRIOS
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Kika

MAL DORMI
 
Pensei ser imaginário
no vão do pesadelo, um grito
...bicho de sete cabeças

2º LUGAR PRATA: 
Magitrix

DROGAS
 
Viciadas narinas flácidas
Dança do ventre da fumaça
Capeta vestido do avesso

3º LUGAR BRONZE: 
Lorenzo

BOITATÁ
 
Fica na espreita
Inesperado é sua armadilha
Olha o bote literário
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CIRANDA POETRIX - IMAGEM LUCIENE
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
claudiotrindade

MERGULHO EM RAIOS DE SOL
 
ando nas nuvens
me escondo em pensamentos
poesia nebulosa

2º LUGAR PRATA: 
Andréa Abdala

ENTRE NUVENS

Manhãs levantam os dias
O sol anuncia esperanças
Fios dourados no horizonte

3º LUGAR BRONZE: 
Angela Bretas

COLORIDO MUNDO NOVO 
 
Nuvens despertam coloridas
Ventos uivam sonolentos
Dia amanhece inspirado
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CIRANDA POETRIX - PEDRAS
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Andréa Abdala

UM CORPO QUE TRANSCENDE
  
No baú, fotos e esquecimentos
No cesto, restos de frutas
Na lápide, o sorriso

2º LUGAR PRATA: 
Magitrix

FORTALEZAS
  
Pirâmides do Egito
Estruturas seguras sem cimento
Isto é concreto

3º LUGAR BRONZE: 
Marilia Tavernard

PRECIOSA
  
És pedra que o mundo lapida
Perfeição chega devagar
O tempo Senhor da beleza

3º LUGAR BRONZE: 
Liz Rabello

LUTA DE TITÃS
  
Ondas choram, rochas rebatem
Incansáveis, pedra e mar
Quem vence? O tempo
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CIRANDA POETRIX - CONFIDÊNCIAS
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Cleusa Piovesan

AO PÉ DO OUVIDO

Estrelas flutuam na lua
Enamorados, bailamos
Sussurros dizem tudo

2º LUGAR PRATA: 
sei_que_canto

CONFIDENTE

Meu peixe Betha inocente Cleusa
meus lamentos cotidianos
eu choro; ele, nada

3º LUGAR BRONZE:
Michael Douglas

CONFESSIONÁRIO DE POETA
  
Segredos vestem poemas
Intimidades na frieza das páginas
Palavras ecoam pelo esquecimento
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CIRANDA POETRIX - IMAGEM LUCIENE 2
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Luciene Avanzini

PORTAL DE LUZ
  
nuvens densas abraçam o dia
teimoso arco-íris sorri
abre-me clareira na alma

2º LUGAR PRATA: 
Nanda Chinaglia

OLHOS NUBLADOS
  
maduros, vislumbram cinzas
arco-íris se entristece
cores que não vejo mais

3º LUGAR BRONZE: 
Lorenzo

ECO DA ÍRIS
 
Única, você completa
Eu, disperso, lhe remonto
Pontes suspensas no vazio
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CIRANDA POETRIX - FESTEJO
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Chico Zé

FESTEJANDO COM OS DEUSES
  
mordi a maçã de eva
lambi o monte de vênus
assim no céu como na terra

2º LUGAR PRATA: 
claudiotrindade

MOSTEIRO EM FESTA
  
cucas em orações
penitência etílica
virgindade perdida

3º LUGAR BRONZE: 
Kika

RETIRO
 
das estrelas, ouve-se o silêncio
lua dorme, pássaros  descansam
outra noite zen festa

1º LUGAR OURO: 
Angela Ferreira

MÍSTICO SENTIMENTO
  
pular fogueira
santo de cabeça virada
...simpatia é teu sorriso
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CIRANDA POETRIX - VITALIDADE
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Luciene Avanzini

ESPIRITO AGONIZA
 
amarga madrugada
vitalidade sugada
olhos jazem secos

2º LUGAR PRATA: 
Rita Queiroz

BANHO DE LUA
  
Raios aquecem a alma
Delírios plantam desejos
Bandolins me energizam

3º LUGAR BRONZE: 
Lorenzo

VICERAL
  
Órgãos mais profundos que se sente
O que se secreta, excreta e armazena
O ser de nós mais intenso

3º LUGAR BRONZE: 
Michael Douglas

A PLENOS PULMÕES
  
Cheio de vida
Farto do que falta
Morte berra aos ouvidos
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CIRANDA POETRIX -   RESPINGO
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Beth Iacomini

CENAS DE MIM
  
abro o álbum da vida
páginas bordadas de amor
respingos de saudade

2º LUGAR PRATA: 
Cleusa Piovesan

SEM AUÊ
  
Li, reli... eterna Lee
não entendi a equação
rock’n roll respinga saudade

3º LUGAR BRONZE: 
Lorenzo

PINGOS EM IS
  
Letras que pingam, saltam em inilidade
Unidade de ser um i
Corpo inteiro e único

3º LUGAR BRONZE: 
Luciene Avanzini

GOTAS DE LUAR… NO SERTÃO
  
cicatrizes sorriem dores
a quietude me abraça
...a lua espia



 REVISTA POETRIX                      VOL. 1 - ANO IV - NÚMERO  15 - 25 de JULHO dE 202378

CIRANDA POETRIX -  ADVERSIDADES
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Nanda Chinaglia

NOITE TEMPESTUOSA
  
trovejar de angústias
pensamentos fulminantes
nuvens me choram…

2º LUGAR PRATA: 
Beth Iacomini

REVÉS
  
vivia em sol maior
abusou do tom
caiu em semifusas

3º LUGAR BRONZE: 
Lorenzo

SENTENÇA
 
Olhos em venda justa
Equilíbrio em vão
Temo pela paixão que me condenas

3º LUGAR BRONZE: 
Liz Rabello

REVERSOS IN VERSOS
 
Oposto aos originais
Palavras que não escrevi
Saudades do que nunca fui

3º LUGAR BRONZE: 
Andréa Abdala

POR TRÁS DA VENDA, INVEJAS
 
Destroem o belo
Corrompem  amizades
Aguçam o mofo dos afetos

3º LUGAR BRONZE: 
Michael Douglas

MODO DE PREPARO
 
Sensações no liquidificador
Tristeza e alegria misturam-se
Um dia tudo vira poesia
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CIRANDA POETRIX - IMAGEM MARILIA 2
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Claudio Trindade

ESCRITO A PENAS
  
rota de voo
refeição planejada
pouso no paraíso

2º LUGAR PRATA: 
Michael Douglas

MENSAGEIROS DA LIBERDADE
  
Tens o céu infinito
Contemplam a vida sem pressa
Voam nas asas da liberdade

3º LUGAR BRONZE: 
Lorenzo

REFERENDAR A VIDA
  
Perfeita Harmonia
Fauna e flora em comunhão
Deus se faz presente

3º LUGAR BRONZE: 
Magitrix

LIBERDADE TOTAL
  
No bico, rascunho do arco-íris
Crachá personalizado
Concedido pela Natureza

2º LUGAR PRATA: 
Nanda Chinaglia

CENÁRIO VIVO
  
tucanos em cena
céu azul, protagonista
folhas vibram na plateia

3º LUGAR BRONZE: 
Cleusa Piovesan

O INESPERADO
  
Cidade afugenta aves
tucanos namoram no toco seco
céu de anil testemunha

3º LUGAR BRONZE: 
Andréa Abdala

OBRA AQUARELADA
  
Céu anil enquadrado
Folhas como moldura
Tucanos descansam poses
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CIRANDA POETRIX - AVENIDAS
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Cleusa Piovesan

NO VAI E VEM DAS PISTAS
 
Formigueiro humano fervilha
minha solidão grita
a multidão me isola

2º LUGAR PRATA: 
Marilia Tavernard

PEDRINHAS BRILHANTES
  
Espalhadas ao longo da avenida
Bicos ligeiros lapidam o caminho
Flores acenam em festa

3º LUGAR BRONZE: 
Nanda Chinaglia

CAMINHANTES SOLITÁRIOS 
 
pés na avenida
pressa pulsante ...
mundo asfáltico diário

1º LUGAR OURO: 
ronaldorjacobina

DÁDIVA
 
Pequena poça
Espelho na velha avenida
Bela e nua está a Lua

2º LUGAR PRATA: 
Luciene Avanzini

EM CRUZ ILHADA
  
lágrimas alagam caminhos
direções em conflito
… rastros desvanecem
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CIRANDA POETRIX - DESASSOSSEGO 2
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Chico Zé

SEDIMENTOS
  
de soslaio fito esquinas
olhos flutuam sem sossego
meu perfil decanto

2º LUGAR PRATA: 
Michael Douglas

ALMA TAGARELA
 
Do choro, o verso
Infinitas inquietações
Murmúrios da alma

2º LUGAR PRATA: 
Lorenzo

TEMPO MARCADO
 
Relógio de casa
Ao meio do infinito, hora acertada
Instante é seco e nulo

3º LUGAR BRONZE: 
Andréa Abdala

BEIRA DO LEITO
  
Dias frios e grisalhos
Um coração e um lamento
Ventos trazem desassossegos

2º LUGAR PRATA: 
Nanda Chinaglia

CALMARIA POÉTICA
 
angústias balbuciadas
emoções vertem palavras
inspiração vem… silêncio n’alma

2º LUGAR PRATA: 
Kika

INSÔNIA
 
lua sem cara
noite sem bordas
feliz de quem sonha
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CIRANDA POETRIX -DANÇA
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Andréa Abdala

TEATRO À CÉU ABERTO
 
Rodopios no asfalto
Pensamento nas estrelas
Baile dos excluídos

2º LUGAR PRATA: 
Kika

TECENDO  CÉUS
  
índios, cipós, chocalhos
no horizonte, nuvens se assanham
dança da chuva

3º LUGAR BRONZE: 
ronaldorjacobina

BAILE SERTANEJO

Menina, olha a cobra…
Dançar forró no São João
Há quadrilha que não rouba!

2º LUGAR PRATA: 
Néctar dos Anjos

NO ZIRIGUIDUM
  
Ritmo frenético
Poesia cadenciada na caixinha
Ecos ancestrais
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CIRANDA POETRIX - IMAGEM ANDREA 2
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Luciene Avanzini

CORAÇÃO PRISIONEIRO
  
transpassado agoniza
… desperta dores febris
eterno servo das lágrimas

1º LUGAR OURO: 
Beth Iacomini

EXPLODE, CORAÇÃO
  
bocas ávidas buscam-se
ondas cadenciadas estouram
poema infartado

2º LUGAR PRATA: 
Lorenzo

CORAÇÃO ALHEIO
 
Segue gotejando em ritmo incerto
Em nova morada fica
Cadenciado bate exposto

3º LUGAR BRONZE: 
Nanda Chinaglia

RUBRO FEITIÇO
  
raízes venosas
veneno à mostra…
corações coagulados

1º LUGAR OURO: 
Néctar dos Anjos

ESPAÇO TÊNUE
  
Externo frágil
Pulsação envolvida em nós
Estampido; Cacos vertem luz
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CIRANDA POETRIX - CASAMENTO
seguem os classificados: 

1º LUGAR OURO: 
Magitrix

MENDIGOS UNIDOS
 
Juntaram os trapos
Viaduto cheio de pingos
Novo cachorro no papelão

2º LUGAR PRATA: 
Andréa Abdala

FELIZES PARA SEMPRE
  
No olhar, terno recheio
No glacê, sal de lágrimas
Casais no topo do bolo

3º LUGAR BRONZE: 
Nanda Chinaglia

BODAS DE TURQUESA

mares profundos
céus compartilhados
… o azul dos teus olhos
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MEDALHISTAS
DO MÊS
RESULTADO CIRANDA POETRIX 
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ANO: 2023
MÊS: MARÇO
Seguem os classificados: 

CIRANDA POETRIX -  
LIÇÕES DO PASSADO
1º LUGAR OURO: LUCIENE AVANZINI

VIDA LÍQUIDA

passado respinga lições
sabedoria a conta-gotas
… contra tempos

CIRANDA POETRIX - JUSTIÇA
2º LUGAR PRATA: CHICO ZÉ

O FIEL DA BALANÇA

todos de olhos vendados
alguns empunham a espada
muitos de pratos vazios

CIRANDA POETRIX  - 
IMAGEM POR DE SOL SALVADOR
3º LUGAR BRONZE: LORENZO

TERCEIRO ELEMENTO

Sol com toda sua força
Mar em todo seu esplendor
Deus marcando presença
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ANO: 2023
MÊS: ABRIL
Seguem os classificados: 

CIRANDA POETRIX -  FESTEJO
1º LUGAR OURO: CHICO ZÉ

FESTEJANDO COM OS DEUSES
  
mordi a maçã de eva
lambi o monte de vênus
assim no céu como na terra

CIRANDA POETRIX -  IMAGEM LUCIENE 2
2º LUGAR PRATA: LUCIENE AVANZINI

PORTAL DE LUZ 
 
nuvens densas abraçam o dia
teimoso arco-íris sorri
abre-me clareira na alma

CIRANDA POETRIX - AFLIÇÃO
3º LUGAR BRONZE: ANDRÉA ABDALA

POLÍGONO DAS SECAS 
 
Nuvens ao vento
Lágrimas em pingos
Rios sem chão

CIRANDA POETRIX -NAS NUVENS 2
3º LUGAR BRONZE: ANDRÉA ABDALA

CÉU DE NUVENS 
 
Encharcadas de saudade
Chorosas peregrinas
Escravas do vento
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ANO: 2023
MÊS: MAIO
Seguem os classificados: 

CIRANDA POETRIX -  AVENIDAS
1º LUGAR OURO: CLEUSA PIOVESAN

NO VAI E VEM DAS PISTAS

Formigueiro humano fervilha
minha solidão grita
a multidão me isola

CIRANDA POETRIX -  AVENIDAS
2º LUGAR PRATA: RONALDO R. JACOBINA

DÁDIVA
  
Pequena poça
Espelho na velha avenida
Bela e nua está a Lua

CIRANDA POETRIX - ADVERSIDADES
3º LUGAR BRONZE: NANDA CHINAGLIA

NOITE TEMPESTUOSA
 
trovejar de angústias
pensamentos fulminantes
nuvens me choram…
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“EFEMÉRIDES”
DATA EVENTO GUARDIÃO
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JULHO

     02/07/2023             IMAGEM      LUCIENE       

         05/07/2023            ESPELHO     NANDA

     09/07/2023             AQUARELA TOQUINHO    BETH

     12/07/2023             ROCK       LORENZO

     16/07/2023          NO DIA QUE EU NASCI    ANDREA

     19/07/2023            CONQUISTAS 2     LIZ

     23/07/2023           CULTURA      MARILIA 

     26/07/2023             INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL  ANGELA F.

     30/0/2023             ALTO DA COLINA    LEONIA

AGOSTO

     02/08/2023        VENTO      ANGELA F.

     06/08/2023        NÃO ESQUECER DO PASSADO  CLAUDIO

     09/08/2023        POVOS ORIGINÁRIOS   CLEUSA

     13/08/2023        PATERNIDADE     MARILIA

     16/08/2023         PASSEIO      KIKA
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AGOSTO

    20/08/2023       FOCLORE       MICHAEL

    23/08/2023       IMAGEM RONALDO    NANDA

    27/08/2023      FAMÍLIA       ANDREA

      30/08/2023      ACASO       MAGITRIX       

SETEMBRO

    03/09/2023      IMAGEM 4     LUCIENE

      06/09/2023       IMAGEM MAGITRIX     MAGITRIX

    10/09/2023       TUDO PASSA     BETH

     13/09/2023       NO LIMITE     CLEUSA

    17/09/2023       TEMPO      KIKA

    20/09/2023       ÁRVORE       LIZ

    24/09/2023       PRIMAVERA     LORENZO

    27/09/2023       POEMA MOMENTO ADELIA PRADO NANDA



cirandapoetrix@gmail.com
www.revistapoetrix.com.br
www.cirandapoetrix.com.br


